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Selekcja form ziemniaka
o dobrych wtasciwosciach
kulinarnych i podwyzszonej
zawartoscikarotenoidow

Dorota Milczarek, Beata Tatarowska, Bogdan Flis

Instytut Hodowli i Aklimatyzacji Roslin — Panstwowy Instytut Badawczy,
Oddzial w Mlochowie; d.milczarek@ihar.edu.pl

Jakos$¢ jest jedna z najwazniejszych cech ziemniakéw uprawnych prze-
znaczonych do bezpoéredniej konsumpcji. Jest to cecha ztozona, ktora obej-
muje bardzo wiele wasciwosci bulw. zaréwno morfologicznych, kulinarnych
jak i zwigzanych ze skladem chemicznym. W diecie cziowieka ziemniaki sa
przede wszystkim zrodiem energii, ale dostarczajg takze wiele cennych sklad-
nikéw jak witamina C, sole mineralne (glownie potasu), wysokiej jakosci
biatko, a takze tatwo przyswajalne przez ludzki organizm karotenoidy. Karo-
tenoidy sa waznym elementem zdrowej diety, gdyz posiadajac wlasciwosci
antyoksydacyjne chronig struktury komoérkowe przed uszkodzeniami spowo-
dowanymi przez reaktywne formy tlenu. W przeciwiefistwie do innych anty-
oksydantéw (np. witamina C) procesy przetworcze, ktorym poddawane sa
bulwy, nie powoduja duzych strat karotenoidéw oraz obnizenia ich aktywno-
Sci przeciwutleniajacej. Okreslenie zawartoéci zwiazkow antyoksydacyjnych
jest czedcia profilowania metabolicznego, ktore stuzy do oszacowywania klo-
néw pod katem ich wartosci odzywezych. Badanie zmiennosci oraz potencja-
tu form rodzicielskich ma istotne znaczenie dla postepu hodowlanego. Celem
prezentowanych badan bylo wytypowanie form o dobrych cechach jakoscio-
wych ziemniaka jadalnego i podwyzszonej zawartosci karotenoidow
w bulwach oraz zbadanie mozliwosci selekcji takich form przy uzyciu marke-
ra molekularnego.

Ogolna zawartos¢ karotenoidéw w bulwach badanych klonéw otrzyma-
nych w IHAR-PIB o/Mfochow miedci sie w przedziale od 26,1 do 717
mg/100 g $wieze] masy. Cechy jakosciowe bulw, w tym zawartos¢ skfadni-
kéw odzywezych warunkowane sa najczesciej przez cale kompleksy genow
i moga by¢ w znacznym stopniu modyfikowane przez czynniki srodowisko-
we. Przetestowano mozliwosé selekcji klonéw o podwyzszonej zawartosci
karotenoidéw w bulwach za pomoca markera molekularnego Zwigzanego
z genem kodujacym hydroxylazg 2 B-karotenu — enzym biorgcy udzial
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w szlaku biosyntezy karotenoidow. Klony posiadajace ten marker charaktery-
zowaly sie wyzsza $rednig zawartoscia karotenoidéw ogotem (220.3 mg/100
g), niz klony bez markera (179.1 mg/100 g). Klony z markerem mialy row-
niez wyzszy $redni indeks zazolcenia miazszu bulw (62.7) w stosunku do klo-
now bez markera (44.1).

Tworzenie profilu obejmujacego najwazniejsze cechy ziemniaka jadalne-
go dla materialow hodowlanych pozwala na wytypowanie najbardziej warto-
$ciowych form. Wéréd badanych klonéw wiele jest form przydatnych do
przetworstwa na chipsy. W badanej grupie klonow mozna wyrozni¢ rowniez
klony o typie uzytkowym BC i C. nicciemnigjace na surowo i po ugotowaniu,
o dobrym smaku, przydatne na purée, frytki 1 do pieczenia.
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