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,Charakterystyka sktadu chemicznego polskich odmian pszenzyta
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ubiegajacej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego
.w dziedzinie nauk rolniczych, dyscyplinie agronomia

wykonana na zlecenie Dyrektora IHAR-PIB

1. Najwainiejsze fakty z zyciorysu zawodowego Kandydatki
Dr inz. Anna Fraé ukoriczyta studia na Wydziale Chemicznym Politechniki Gdanskiej na
Kierunku Biotechnologia uzyskujac w roku 2002 tytut magistra inzyniera na podstawie pracy
,Enzymatyczne przeestryfikowanie oleju oliwkowego kwasem behenowym”, wykonanej pod
kierunkiem dr inz. Marii Tynek. Bezposrednio po ukorczeniu studiéw rozpoczeta wiasng
dziatalnoé¢ gospodarcza w zakresie badar i analiz technicznych (do roku 2006) podejmujac
réwnoczeénie pracg w firmie Elstar Oils S.A (do roku 2004). W roku 2006 podje’fra prace w
Instytucie Hodowli i Aklimatyzacji Roslin — Paristwowym Instytucie BadaWczym w Radzikowie
w Samodzielnej Pracowni Oceny Jakosci Produktéw Roélinﬁych, pociatkowo na stanowisku
inzyniera a nastgpnie asystenta i adiunkta, na ktérym zatrudniona jest do chwili obecnej. W
roku 2011 Habilitantka uzyskata stopieri doktora nauk rolniczych w zakresie agronomii na

podstawie obronionej pracy pod tytutem ,Analiza zmiennosci zawartosci btonnika



pokarmowego i alkilorezorcynoli w ziarnie pszenicy zwyczajnej (Triticum aestivum L.)”,

wykonanej pod kierunkiem prof. dr hab. Danuty Boros.

Przedtozona przez Habilitantke do oceny dokumentacja jest poprawnie i bardzo starannie

przygotowana. Zawiera wszystkie niezbedne zatgczniki, co umozliwia dokonanie rzetelnej i

wnikliwej oceny wszystkich dotychczasowych Jej osiggnig¢.

2.

Ocena osiagniecia naukowego wymienionego w ustawie z 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U. z 27 wrzesnia 2017 r. poz. 1789), zgodnie z art. 179 ustawy z 3 lipca 2018 r. -
Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 30
sierpnia 2018 r. poz. 1669) oraz pozostatego opublikowanego dorobku naukowego

Jako osiagniecie naukowe w $wietle Ustawy Habilitantka przedkfada cykl, sktadajacy sie z

pieciu oryginalnych i jednej przegladowej, prac twérczych zatytutowany ,Charakterystyka

sktadu chemicznego polskich odmian pszenzyta (X Triticosecale Wittmack) z uwzglednieniem

wptywu $rodowiska oraz mozliwosci doskonalenia ich przydatnosci do celow wypiekowych”.
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Sumaryczny IF dla roku opublikowania tych szesciu prac wynosi 5.410 a ich faczna wartos¢
punktowa, wg MNiSW, jest réwna 122 pkt. Udziat wtasny Habilitantki w poszczegolnych
publikacjach wskazanych jako osiagniecie naukowe wynosi od 40% (nr 4 i 6) do 85% (nr 1).

Trzy prace zostaty opublikowane w czasopismach posiadajacych impact factor (IF od 0.735

do 2.452). Profil czasopism w ktérych opublikowane zostalty prace skfadajace sig¢ na

osiggniecie naukowe w $wietle Ustawy odpowiada problematyce zawartej w publikacjach

Habilitantki. W czterech pracach (nr 1, 2, 3, 5) Habilitantka jest pierwszym autorem zas w

pieciu (1, 2, 3, 5, 6) jest autorem korespondujgcym. Niezaleznie wigc od procentowego

udziatu Autorki bezspornie dowodzi to znaczacego udziatu dr Anny Fras w tych publikacjach.

Celem, jaki postawifa sobie Habilitantka przystepujac do badan, byfa charakterystyka sktadu

chemicznego wybranych odmian pszenzyta z uwzglednieniem wptywu warunkow srodowiska

na badane parametry i ocena mozliwosci wykorzystania tych odmian jako surowca do
wypieku chleba. Ponadto oceniata Ona mozliwosci wzbogacenia maki pszenzytniej
produktem owsianym, w celu zwiekszenia wartosci prozdrowotnej pieczywa. Celami
szczegotowymi pracy byty: (1) Analiza zréznicowania sktadu chemicznego pomiedzy ziarnem,
maka i chlebem uzyskanymi z wybranych odmian pszenzyta oraz okreslenie ich przydatnosci
wypiekowej; (2) Okreslenie wptywu genotypu, $rodowiska oraz interakcji GxE na sktad
chemiczny wybranych odmian pszenzyta; (3) Poszukiwanie produktu owsianego o najwyiszej
wartoéci prozdrowotnej do suplementacji pieczywa pszenzyt niego; (4) Opracowanie

receptury na pieczywo pszenzytnio-owsiane o podwyzszonej wartosci prozdrowotnej i (5)

Ocena preferencji i oczekiwari konsumentéw oraz producentdw pieczywa w stosunku do

nowych produktéw piekarniczych

Najwazniejsze wnioski wynikajace z przeprowadzonych przez Habilitantke badan to:

— Ziarno odmian pszenzyta charakteryzujacych sie korzystnym jego sk’faderﬁ chemicznym,
moze by¢ dobrym surowcem do produkcji maki i mozliwe jest uzyskanie dobrej jakosci
chleba z maki pszenzytniej, pomimo braku ustalonych standardéw technologicznych.
Ziarno réinych odmian pszenzyta charakteryzuje sie duig imiennos’cia zawartosci
poszczegdlnych skfadnikéw, a zmiany skfadu chemicznego pomigdzy ziarnem, maka a
chlebem sa podobne dla wszystkich odmian. Nie stwierdzono, jak ma to miejsce w
przypadku pszenicy, istotnych zaleznosci pomiedzy sktadem chemicznym a parametrami

technologicznymi ziarna pszenzyta.



— Zawarto$¢ rozpuszczalnej frakcji nieskrobiowych polisacharydéw (S-NSP), biatka i ligniny
u pszeniyta uzalezniona jest przede wszystkim od genotypu, natomiast zawartosc¢ skrobi
oraz zwigzkéw mineralnych w najwiekszym stopniu zalezna jest od interakcji GxE.
Najwiekszy wptyw sezonu wegetacyjnego udowodniono dla liczby opadania i lepkosci
wodnych ekstraktéw, a takze dla zawartosci lipidow, btonnika pokarmowego,
nieskrobiowych polisacharydéw (NSP) oraz ich nierozpuszczalnej frakcji (I-NSP). Badane
odmiany Fredro i Preludio okazaty sig stabilne pod wzgledem zawartosci biatka, a
odmiana Fredro réwniez pod wzgledem zawartosci skrobi.

— Dostepne na rynku produkty owsiane charakteryzujg sie duzym zréznicowaniem
zawartosdci sktadnikow odzywczych i bioaktywnych, przy czym mozliwe okazalo sie
wskazanie produktu o najwiekszej ilosci tych sktadnikdw. Moze by¢ wykorzystywany do
wzbogacenia pieczywa pszenzytniego. Wszystkie badane produkty owsiane
charakteryzuja sie prozdrowotnymi wiasciwosciami i stanowig bogate Zrédto btonnika
pokarmowego. Syntetyczne podsumowanie jakosci popularnych produktéw owsianych
stanowi kompendium wiedzy dla producentéw oraz konsumentéw zdrowej zywnosci.

— Wykazanie, ze, chleby pszenzytnie wzbogacone koncentratem btonnika owsianego
stanowia bogate zrédio btonnika pokarmowego i spetfniaja warunki oswiadczenia
zdrowotnego dotyczacego B-glukanu. Suplementacja maki pszenzytniej koncentratem
btonnika owsianego w ilosci 5% pozwala na otrzymanie nowego rodzaju pieczywa,
charakteryzujacego sie optymalng jakoscia i bardzo dobra wartoscia bioaktywnga. Wysoka
wartoé¢ prozdrowotna oraz oryginalny sktad nowego produktu wynikaja przede
wszystkim z pofaczenia B-glukanu owsa z btonnikiem pszeniytnim. Na tle badanych
odmian zdecydowanie wyrézniata si¢ odmiana Panteon, ktéra powinna by¢ promowana
do wypieku chleba

— Przeprowadzone badania ankietowe wskazujg, e zréinicowanei wymagania
konsumentéw dotyczace pieczywa powoduja potrzebe podnoszenia jakosci produktow i
promowania nowych rodzajow pieczywa. Konsumenci s3 zdecydowani na zakup

drozszego pieczywa za to o korzystniejszym wptywie na zdrowie.

Opublikowane przez Habilitantke wyniki badan powinny posiadac duzg wartosc¢ dla
praktycznej hodowli, majac na uwadze rozwdj prac hodowlanych nad pszenzytem
chlebowym. W ten kontekst wpisuje si¢ wytypowanie czterech odmian: Alekto, Fredro,
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Panteon i Preludio, charakteryzujacych sie najkorzystniejszym sktadem chemicznym i
jakoscig technologiczng. Wyniki te, obok niewatpliwej wartosci poznawczej, posiadaja wiec
réwniez charakter aplikacyjny.

Ocena tej czeéci dorobku Kandydatki daje mi wszelkie podstawy do sformutowania opinii, iz
przedstawiony w formie cyklu szesciu publikacji dorobek wskazany jako osiggnigcie naukowe
w $wietle Ustawy jest w petni oryginalny i bezspornie wartosciowy. Stanowi niewatpliwie
novum naukowe $wiadczace o znacznym wktadzie Autorki w rozwdj badan nad jakoscig
technologiczng i wartoscig odzywcza ziarna pszenzyta. Na tej podstawie konstatuje, Zze ta
cze$¢ dorobku spetnia wymogi stawiane obecnie w tym zakresie kandydatom ubiegajgcym

sie o stopien doktora habilitowanego.

3. Dorobek i czasopisma, w ktorych publikowane byty pozostate prace

Z wytaczeniem cyklu szesciu publikacji naukowych wskazanych jako osiggniecie naukowe w
pkt 2, Habilitantka jest wspdtautorkga tagcznie 11 oryginalnych prac twoérczych indeksowanych
w bazie Web of Science Core Collection, z ktorych 4 zostaty opublikowane po uzyskaniu
stopnia doktora. Sumaryczny IF dla wszystkich tych publikacji wynosi 25.831 (18.444 przed
doktoratem i 7.389 po doktoracie) a ich wartos$¢ punktowa wg MNiSW to 306 pkt. (226 przed
i 80 po uzyskaniu stopnia doktora). Na dzien sporzadzenia recenzji w bazie Web of Science
CC indeksowanych byto ogétem 14 prac Habilitantki, dla ktérych liczba cytowan wynosita 551
przy wartosci indeksu h = 8,

Sumaryczny IF tgcznie dla wszystkich publikacji Kandydatki wyszczegélnionych w liscie A

MNiSW, wynosi 31.242 za$ ich wartos$¢ punktowa jest réwna 428 pkt.
Prace dr inz. Anny Fra$ ukazaty sie w nastepujacych czasopismach:

— indeksowane w Web of Science Core Collection:
Journal of Agricultural and Food Chemistry (7), Journal of Cereal Science (3), Fbod Chemistry
(1), Animals (1), Quality Assurance and Safety of Crops & Foods (1), ;i International
Congress on Engineering and Food (ICEF) Book Series: Prqcedia Food Science (1) (pozycja
indeksowana w WoS CC). |

— czasopisma krajowe i nieposiadajace IF:
Plant Breeding and Seed Science (2), Biul. IHAR (5), Polish Journal of Agronomy (1), Przeglqd
Zbozowo-Mtynarski (3)



Habilitantka jest ponadto wspoétautorka rozdziatu ,Monitorowanie zawartosci zwigzkow
bioaktywnych i antyzywieniowych w ziarnie zbéz i $rucie rzepaku” w monografii Ulepszanie
roslin dla zréwnowazonych agroekosystemow, wysokiej jakosci zywnosci i produkcji roslinnej
na cele niezywnosciowe. (Monografie i Rozprawy Naukowe IHAR-PIB).

W wiekszosci publikacji Habilitantka jednoznacznie okresla swoéj udziat jako ,wykonanie
analiz chemicznych”, ,opracowanie wynikéw” wzglednie ,napisanie manuskryptu”. Swoj
udziat w publikacjach wspétautorskich (z wytaczeniem cyklu szesciu publikacji naukowych,
wskazanych jako osiggniecie naukowe w pkt 2) ocenia Ona na od 5 do 90%.

Wszystkie prace dr inz. Anny Fra$ opublikowane zostaty przez zespoty liczace wielu autorow
(od 2 do 8), co przy tym rodzaju wykonywanych badan eksperymentalnych jest obecnie
standardowe. Tematyka publikacji (niestanowiacych osiagniecia naukowego Habilitantki w
$wietle Ustawy [..]) dotyczy problematyki zawartosci substancji odzywczych w ziarnie
roznych gatunkéw zbdz. W mojej opinii szczegdlnego podkredlenia wymaga aktywne
uczestnictwo Habilitantki w pracach duzego miedzynarodowego konsorcjum powotanego do
realizacji projektu HEALTHGRAIN, realizowanego w ramach 6 programu ramowego UE.
Celem tego przedsigwzigcia byly badania ukierunkowane na zmniejszenie ryzyka chordb
zwigzanych z zespotem metabolicznym w Europie poprzez zwigkszenie spozycia substancji
prozdrowotnych i ochronnych, obecnych zaréwno w petnych ziarnach jak i ich frakcjach.
Efektem uczestnictwa dr inz. Anny Fras w tych badaniach byt cykl osmiu wieloautorskich
publikacji, ktére ukazaty sie w latach 2008-2013 w prestizowych czasopismach Journal of the
Science of Food and Agriculture (7) i Food Chemistry (1). O randze wykonanych badan i ich
znaczeniu dla dalszego rozwoju naukowego Habilitantki najdobitniej $wiadczy duza liczba
cytowan tych oémiu prac, ktéra na dzieri sporzadzenia recenzji wynosi 535, co stanowi ponad
97% wszystkich cytowar Kandydatki. W duzej mierze wtasnie dzigki tym publikacjom, dr inz.
Anna Fra$ bezspornie jest dzi$ dobrze rozpoznawalnym w $wiecie specjalista z iakresu badan

zawartosci czynnikéw prozdrowotnych i ochronnych wystepujacych w ziarnie zboz.



3. Ocena istotnej aktywnosci badawczej, wspdipracy miedzynarodowej, dorobku
dydaktycznego i popularyzatorskiego habilitanta zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra

Nauki i szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 wrzesnia 2011.

3.1 Pozostata dziatalnos¢ naukowo-badawcza

Dr inz. Anna Fraé uczestniczyta w realizacji oSmiu (w tym w trzech jako kierownik) projektow
badawczych realizowanych odpowiednio w ramach: Dziatalnoéci Statutowej MNiSW/IHAR-
PIB (3), programu Lider Narodowego Centrum Badan i Rozwoju (1), programu BIOSTRATEG
NCBIR (1), programu HEALTHGRAIN (1) i spubu do tego programu (1) oraz programu AVEC
(1).

Habilitantka uczestniczyta w 25 krajowych i miedzynarodowych konferencjach, seminariach i
warsztatach naukowych.

W dostarczonej mi do oceny dokumentacji brak jest jakichkolwiek informacji o odbyciu przez
Habilitantke krajowych lub zagranicznych stazy naukowych lub pobytéw studyjnych. W
latach 2003-2016 uczestniczyta Ona jednak w dwdch zagranicznych i 10 krajowych
warsztatach/seminariach/szkoleniach w celu podniesienia swoich réznych kwalifikacji
zawodowych. W latach 2017-2018 dwukrotnie wykonywata ekspertyzy zamawiane przez
Gtéwny Urzad Statystyczny oraz uczestniczyta w pracach zespotu do oceny projektow i
rozstrzygniecia konkursu na dotacje dla mtodych pracownikéw naukowych IHAR-PIB na rok
2018.

Dr inz. A. Fraé aktywnie wspofpracowata badz wspotpracuje z kilkoma zagranicznymi i
krajowymi o$rodkami naukowo badawczymi i przemystowymi: Uniwersytet Rolniczy Jeglava,
totwa, Uniwersytet w Lublanski, Stowenia, HR Strzelce Sp z 0.0. Grupa IHAR-PIB, Wydziat
Inzynierii Produkcji SGGW, Instytut Biotechnologii Przemystu Rolno-Spozywczego w
Warszawie, Microstructure Sp z o.0., Piekarnia Piwonski, tomianki, Piekafnia “Rogalik”,
Pruszkéw i Zaktad Przetwdrstwa Zboz i Piekarstwa, Warszawa. Kandydatka wykonata jedna
recenzje wydawnicza dla czasopisma Journal of Food Compqsition and Analysis.

Po zapoznaniu si¢ z danymi dotyczacymi aktywnosci naukdwo-badawczej dr inz. A. Fras
zawartymi w przedtozonej mi do oceny dokumentacji stanowigcej podstawe do wykonania
recenzji stwierdzam, ze dane te niewatpliwie $wiadcza o znacznej aktywnosci naukowej

Habilitantki.



3.2. Dziatalno$é¢ dydaktyczna i organizacyjna

Dr inz. Anna Fraé, z racji zatrudnienia w Paristwowym Instytucie Badawczym, miafa sitg
rzeczy zdecydowanie mniejsze mozliwosci prowadzenia dziatalnosci dydaktycznej anizeli
habilitanci wywodzacy sie z uczelni wyzszych. Jej aktywno$¢ na niwie dydaktycznej posiadata
praktycznie jedynie charakter popularyzatorski dlatego oceniam ja jako nad wyraz skromna.
Sktadaja sie nan jedynie 4 artykuty popularno-naukowe w czasopismach branzowych (W
piekarni. W cukierni, Raport Rolny, Mistrz Branzy) i dwa wywiady dla Polskiej Agencji
Prasowej i dla czasopisma The Warsaw Voice. W latach 2013-2018 petnifa funkcje promotora
pomocniczego rozprawy doktorskiej mgr inz. Kingi Gotgbiewskiej ,Zottonasienny rzepak
ozimy jako zrédto biatka i energii w zywieniu zwierzat monogastrycznych”.

Aktywno$¢ organizacyjna Habilitantki sprowadzata si¢ do cztonkowstwa w komitecie
organizacyjnym Healthgrain Seminar and Analytical Training Course ,Measurement of
Dietary Fibre and Small Bioactive Components of Cereals” (2009r.), dwukrotnego
cztonkowstwa w Radzie Programowej cyklicznej Konferencji w Krynicy Morskiej
organizowanej przez Instytut Biotechnologii Przemystu Rolno-Spozywczego (w latach 2016 i
2017), czfonkowstwa Komitetu Naukowego XIV Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej
_Nauka dla Hodowli i Nasiennictwa Roslin Uprawnych”, (Zakopane, 2019) i cztonkowstwa w
Komitecie Organizacyjnym Dnia Miodego Naukowca (IHAR-PIB Radzikéw, 2018).

Dr inz. A. Fraé uzyskata Nagrode Dyrektora Instytutu Hodowli i Aklimatyzacji Roslin w
Radzikowie za aktywno$¢, zaangazowanie i wyrdzniajace sie wyniki w pracy naukowej
(2007r.) i Nagrode Dyrektora Instytutu Hodowli i Aklimatyzacji Roslin-PIB za rozprawe
doktorska wyréiniona przez Rade Naukowa IHAR-PIB (2011r.). W roku 2016 otrzymata
odznake honorowa Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi ,Zastuzony dla rolnictwa”.

W latach 2016 — 2018 dr inz. A. Fra$ byta cztonkiem European Society of Agronomy zas od
roku 2017 jest przewodniczacg Rady ds. Mtodych Naukowcow IHAR-PIB. Mimo niewatpliwie
skromnych osiagnie¢ w dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej konstatujg, ze catosciowo
dorobek dr inz. Anny Fra$ jest wartoéciowy i znaczacy. Daje mi to podstawy do stwierdzenia,
7e Habilitantka spetnia wymagania stawiane obecnie kandydatom ubiegajacym sig o stopien

doktora habilitowanego.



4. Whniosek koricowy
Po dokonaniu analizy catoksztattu dorobku naukowego dr inz. Anny Fras i Jej osiggnie¢ w
zakresie dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej, przedstawionych mi do oceny w zwigzku
2 wszczeciem przez Rade Naukowa Instytutu Hodowli i Aklimatyzacji Rodlin PIB w
Radzikowie postepowania o nadanie stopnia doktora habilitowanego, przedktadam Komisji
habilitacyjnej wniosek w sprawie nadania dr inz. Annie Fras stopnia doktora
habilitowanego. W mojej opinii Habilitantka spetnia warunki stawiane w ustawie 2 14
marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki (Dz.U. 2 2017 poz. 1789), zgodnie z art. 179 ustawy z 3 lipca 2018 r. - Przepisy
wprowadzajace ustawe — Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1669)
- dla uzyskania stopnia doktora habilitowanego W dziedzinie nauk rolniczych, dyscyplinie

rolnictwo i ogrodnictwo).

Olsztyn, 24. 06. 2019r.

podpis Recenzenta



