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Cel tematu badawczego 1

Poznanie zmiennos$ci sktadu chemicznego ziarna wybranych nowych genotypéow owsa
oplewionego obejmujacego zawarto$¢ sktadnikéw odzywczych oraz bioaktywnych o
wilasciwosciach prozdrowotnych, ktére sa wyznacznikiem przydatnosci ziarna do produkc;ji
zywnosci funkcjonalne;j.

Materiatl i metody
Materiatem badawczym byto ziarno oplewione 17 odmian oraz 2 linii owsa z kolekcji HR Strzelce z

2015 roku zbioru, a takze 14 odmian i 7 linii owsa ze SOO COBORU w Wyczechach z 2014 roku
zbioru. W ziarnie wykonano analizy podstawowych sktadnikow takich jak: sucha masa, bialtko,
sktadniki mineralne, lipidy ogotem, skrobia strawna i cukry wolne. W przypadku sktadnikow
bioaktywnych ziarno testowano na zawarto$¢ ligniny i nieskrobiowych polisacharydow (NSP), z
podzialem na frakcje rozpuszczalne (S-NSP) i nierozpuszczalne (I-NSP)oraz pB-glukan. W
oplewionym ziarnie zostata wykonana charakterystyka cech fizycznych ziarna, masy tysiaca ziaren
(MTZ), masy objetosciowej (MHL), wartosci energetycznej, zawartosci tuski oraz lepkosci wodnego
(WEV) i kwasnego (AEV) ekstraktu ziarna.

Wyniki i dyskusja

Udziat plewki w badanym materiale wynosit $rednio okoto 25% og6Inej masy ziarna, przy czym
mniejszy jej udzial odnotowano w probkach pochodzacych z Wyczechow anizeli ze Strzelec. W
materiale z obu miejscowosci odmiana Bingo odznaczata si¢ najmniejszym udziatem plewki, 22.3% i
19.5%. Ziarno ze Strzelec byto ci¢zsze i bardziej wypelnione, stad MTZ byta $rednio o 12% wigksza,
a MHL o 22% niz ziarno probek owsa z Wyczechow. Oba zestawy ziarna charakteryzowaly sig
podobng zawartoscig sktadnikow odzywczych (w sumie okoto 66%) i byta ona mato zréznicowana,
typowa dla owsa. Podobnie zawartos¢ TDF i jego nierozpuszczalnych sktadnikdw (I-NSP) byta
charakterystyczna w odniesieniu do wiekszosci badanych probek ziarna owsa, przekraczajaca
odpowiednio 30% i 17% s.m. ziarna, istotnie skorelowana z zawartoscig plewki (r=0.87 i 0,56).
Ziarno owsa jest zrodtem cennego ze zdrowotnego punktu widzenia B-glukanu. Pod tym wzgledem
wyrdzniata sie odmiana Hi-Fi o zawartosci 4.6% tego sktadnika oraz linia MHR-PO-0913 z ilo$cig
4.3%, przy $redniej ilosci w ziarnie 2.9% w Strzelcach i 3.1% w Wyczechach. Wykazano istotny
zwigzek lepkosci wodnego i kwasnego ekstraktu ziarna oplewionego owsa z zawartoScig lipidow
(r=0.52), jak rowniez rozpuszczalnej frakcji NSP (r=0.65), a przede wszystkim B-glukanu (r=0.76), co
wskazuje na uzytecznos¢ opracowanego testu lepkosci do selekcji owsa jako surowca do produkcji
zywno$ci badz jako zboza paszowego.

Whnioski

e Stwierdzono mate zrdéznicowanie zawarto$ci sktadnikow odzywczych, a wieksze sktadnikow
bioaktywnych w ziarnie 40 kombinacji owsa oplewionego.

e Zawarto$¢ plewki wplywa istotnie na zawarto$¢ sktadnikéw odzywczych w ziarnie owsa. Ich ilo$¢
maleje w miar¢ wzrostu jej udzialu w masie ziarniaka. Odwrotna zalezno$¢ wystepuje w
odniesieniu do btonnika pokarmowego.



e Stwierdzona istotna korelacja zawartosci B-glukanu ziarna oplewionego z WEV i AEV wskazuje
na mozliwo$¢ szybkiej selekcji genotypow owsa pod katem zawartoSci tego sktadnima btonnika
pokarmowego z wykorzystaniem opracowanych testow lepkosci.

Cel tematu badawczego 2
Poznanie zmiennosci sktadu chemicznego ziarna 50 genotypow owsa obtuszczonego, ktore obejmuje

poznanie zawartosci sktadnikow odzywczych oraz bioaktywnych o wlasciwosciach prozdrowotnych,
bedacych wyznacznikami przydatno$ci ziarna do produkcji zywnoS$ci funkcjonalnej.

Materiatl i metody

Materiatem badawczym bylo ziarno obtuszczone tych samych 31 odmian oraz 9 linii owsa, jak w
temacie badawczym nr 1, a takze 10 linii owsa nagiego, uzyskane ze Strzelec i Wyczech. W probkach
ziarna wykonano te same oznaczenia i analizy jak w przypadku ziarna oplewionego, z zastosowaniem
takze tej samej metodyki.

Wyniki i dyskusja

Obtuszczenie ziarna miato istotny wplyw na cechy fizyczne i sklad chemiczny ziarna owsa. MTZ
ziarna obtuszczonego 19 genotypoéw owsa ze Strzelec byla zmniejszona §rednio o 28%, podczas gdy
MHL byta wigksza o 10%. W przypadku 21 genotypoéw z Wyczech, te réznice wyniosty odpowiednio
-19% oraz +34% Zawartos¢ wszystkich sktadnikow odzywczych zwickszyla si¢ w ziarnie
obtuszczonym w poréwnaniu do ziarna oplewionego. [1o§¢ biatka zwickszyta si¢ 0 26% w materiale ze
Strzelec oraz o 28% z Wyczech, z podobng wartoscia $redniag w obu miejscowosciach, okoto 15,5%.
Lipidy byly sktadnikiem ziarna, ktory w najwigkszym stopniu zwigkszyt si¢ po obtuszczeniu, o 25% w
odmianach ze Strzelec i 0 29% z Wyczech. Skrobia w ziarnie obtuszczonym badanych linii i odmian
ze Strzelec i Wyczech zwigkszyta si¢ o 27%. Ziarno obluszczone tych samych odmian czy linii jak w
odniesieniu do ziarna oplewionego wyrdzniato si¢ pod wzgledem zawartosci poszczegdlnych
sktadnikéw odzywczych oraz ich sumy. Przeciwnie do sktadnikéw odzywczych, zawartos¢ TDF jak i
glownych sktadnikéw blonnika pokarmowego zmniejszyla si¢ znacznie w ziarnie po jego
obtuszczeniu, z wyjatkiem zawartosci B-glukanu. W materiale pochodzacym ze Strzelec TDF bylo
$rednio 0 61% mniej niz w ich oplewionych odpowiednikach, podczas gdy B-glukanu wigcej 0 32%.
Te roznice w przypadku probek ziarna owsa z Wyczech byly jeszcze bardziej wyrazne, TDF
zmniejszyta si¢ $Srednio o 68%, a B-glukanu wzrosta 0 26%. Podobnie jak w latach poprzednich
wykazano istotny zwiazek lepkosci wodnego i kwasnego ekstraktu ziarna obluszczonego owsa z
zawarto$cig P-glukanu w tym ziarnie. Wyniki te potwierdzaja uzyteczno$¢ opracowanego testu
lepkosci do selekcji owsa jako surowca do produkcji Zzywnosci.

Whnioski

e Proces obtuszczania zwigksza znacznie zawarto$¢ sktadnikow odzywczych, a zmniejsza zawartos¢
btonnika pokarmowego i jego komponentéw z wyjatkiem B-glukanu w ziarnie owsa, co czyni takie
ziarno doskonatym surowcem do produkcji zywnosci funkcjonalne;.

o Wysoka korelacja lepkosci wodnych i kwasnych ekstraktow ziarna z zawartoscig B-glukanu
wskazuje na mozliwos¢ wykorzystania tego testu jako narzedzia w selekcji genotypow owsa
najbardziej przydatnych do produkcji zywnosci funkcjonalne;.

Cel tematu badawczego 3
Wstepne wyliczenie wspotczynnikow konwersji  umozliwiajagcych predykcje parametrow ziarna
obtuszczonego na podstawie parametrow ziarna oplewionego.

Materiatl i metody
Wartosci $rednie trzyletnich wynikoéw analiz sktadu chemicznego ziarna oplewionego i obtuszczonego
111 badanych odmian i linii zestawiono i pogrupowano. W nastgpnej kolejnosci wyliczono



wspotczynniki, ktore z duzym prawdopodobienstwem pozwolg obliczy¢é parametry ziarna
obtuszczonego, na podstawie cech ziarna oplewionego w odniesieniu do kazdej z badanych cech.

Wyniki i dyskusja

Zestawione wyniki trzyletnich badan postuzyly w pierwszej kolejnosci do obliczenia korelacji
Pearsona, ktore pozwalajg stwierdzi¢, czy uda si¢ odzwierciedli¢c wartos¢ parametru ziarna
obtuszczonego przy pomocy odpowiadajacego parametru ziarna oplewionego. Maciez korelacji
parametréw ziarma oplewionego wzgledem ziarna obtuszczonego wskazuje, iz w przypadku
parametrow takich jak: biatko, popidt, lipidy, cukry wolne, I-NSP, S-NSP, T-NSP, I-AX, AX, MTZ,
MHL, energia brutto, mozliwe jest odwzorowanie ich wartosci dla ziarna obluszczonego z
wykorzystaniem wartos$ci ziarna oplewionego. Regresja liniowa zestawionych wynikow pozwala
stwierdzi¢, z wykorzystaniem wspdtczynnika determinacji, na ile otrzymane funkcje liniowe
odzwierciedlaja rzeczywista warto§¢ funkcji. Najwigkszym odwzorowaniem z wykorzystaniem
wspotczynnikdw regresji liniowej charakteryzuja si¢: zawartos¢ biatka (69%), lipidow (70%) i MTZ
(64%). Pozostate parametry wymagaja wprowadzenia empirycznych wspotczynnikow, ktore zwieksza
wspofczynnik determinacji i jednoczesnie zwigkszg prawdopodobienstwo najbardziej trafnego
odwzorowania parametrow fizykochemicznych ziarna obluszczonego. Wykazano, iz zawartos¢ plewki
ma istotny wptyw na zawarto$¢ I-NSP, T-NSP, TDF, I-AX i AX. W przypadku tych parametréw
wyznaczono funkcje metoda modelowania z uwzglednieniem wplywu zawartosci plewki na
zawarto$¢ sktadnikow chemicznych ziarna, otrzymane zalezno$ci sg nieistotne statystycznie.

Whnioski

e Wykazano, iz najwigkszym stopniem odwzorowania parametrow ziarna obluszczonego z
wykorzystaniem wspolczynnikow regresji liniowej charakteryzuje si¢ zawarto$¢ biatka, lipidow
oraz MTZ.

e W celu poprawienia odwzorowania pozostalych parametrow, konieczne jest wyznaczenie
wspotczynnikow empirycznych charakteryzujacych ztozono$¢ parametrow fizykochemicznych.

e Ze wzgledu na zréznicowany sktad okrywy owocowo-nasiennej ziarna owsa, zaleznosci funkcji
wyznaczonych poprzez modelowanie, z uwzglednieniem wplywu zawartosci plewki na zawarto$¢
stadnikéw chemicznych ziarna, sg nieistotne statystycznie.

Cel tematu badawczego 4
Celem tego tematu jest opracowanie optymalnych warunkéw pomiaru lepkosci ekstraktu ziarna owsa

z wykorzystaniem ziarna obtuszczonego i oplewionego. Test ten jest gtowna miarg wiasciwosci
funkcjonalnych ziarna owsa i posrednig metodg pomiaru ilosci B-glukanu, jak rowniez lipidow.

Materiatl i metody

Materiatem do badan byto ziarno 3 odmian (Siwek, Bingo, Krezus) w formie oplewionej (surowej)
oraz po obluszczeniu. Kazdg analiz¢ chemiczng wykonano w dwoch powtorzeniach. W pracach
metodycznych nad udoskonaleniem testu lepkos$ci ekstraktu ziarna przeznaczonego do produkcji
zywno$ci badZz na pasz¢ skupiono si¢ na testowaniu skladu chemicznego ekstraktow ziarna, by
okresli¢, ktore sktadniki ziarna wptywaja na warto$¢ lepkosci i w jakim stopniu. W tym celu
przeprowadzono ekstrakcj¢ 1g zmielonej probki ziarmma z Sml H20 badz 20ml buforu o pH 1,5 w
warunkach ustalonych w ramach realizacji niniejszego tematu badawczego. Ekstrakcje kazdej probki
ziarna wykonano w sze$ciu powtOrzeniach. Po odwirowaniu uzyskane ekstrakty zliofilizowano,
zwazono 1 nastepnie utworzono probke analityczng poprzez potaczenie liofilizatow z kazdej probki
ziarna, aby uzyska¢ mas¢ liofilizatu umozliwiajaca przeprowadzenie zaplanowanych analiz
chemicznych. Nastgpnie oceniono sktad chemiczny liofilizatéw przygotowanych z wodnych i
kwasnych ekstraktow badanego ziarna owsa. W liofilizatach tych oznaczono zawartos¢ B-glukanu,



lipidow, skrobi, a takze biatka, cukrow wolnych i NSP, co wymagalo optymalizacji procedur
badawczych opracowanych w SPOJPR.

Wyniki i dyskusja

Analiza chemiczna pokazata, iz liofilizaty uzyskane z wodnych ekstraktow ziarna sktadaty si¢ w
najwickszej ilosci z NSP (18.5%), w tym 88% stanowil B-glukan, nastepnie biatka (13%), cukrow
wolnych (12.8%) oraz lipidow (9.8%). Srednio wigcej 0 9% ekstrahowato si¢ sktadnikéw z ziarna
obtuszczonego w porownaniu do oplewionego. W liofilizatach przygotowanych z kwasnych
ekstraktow ziarna stwierdzono wigksza zawarto$¢ biatka oraz skrobi, a mniej pozostatych sktadnikow.
Réznice w sktadzie tych liofilizatow z ziarna oplewionego i obluszczonego byly zblizone do roznic
sktadu chemicznego migdzy liofilizatami z wodnych ekstraktow.

Whnioski
e Stwierdzono, iz lepkos¢ ekstraktow ziarna owsa jest zalezna w najwigkszym stopniu od p-glukanu,

jednakze biatko, lipidy i arabinoksylany maja wptyw na warto$¢ tej cechy.
o Mniejsza zawarto$¢ B-glukanu w liofilizatach kwasnych ekstraktow spowodowana jest z duzym
prawdopodobienstwem hydrolizg polimeru glukozy.



